OmMZ2Z—0OZ2>w

GRUNGE TO LUNCH

»arunge to Lunch®,

das sind 5 musikbegeisterte Jungs aus dem Raum
Freiburg, die seit Dezember 2004 zusammen ihre
unverwechselbare Leidenschaft an der Musik
teilen.

Musikstil

Ihren Musikstil bezeichnen sie selbst als
»arunge-Crossover”

Er besteht aus schnellen Rhythmen, wie auch aus

langsamen, schwergewichtigen Parts. Riffs zum

einfach nur noch alles aus sich raus zu lassen

sind ebenso inbegriffen wie Parts, um in Ruhe

auszuklingen. Der Gesang geht vom melodischen

Singen ins kratzige Schreien tber —

er liefert Melodien fir die Gansehaut.

Die Texte befassen sich mit vielfaltigen Themen,

wie Liebe, Gewalt und auch politischen Aussagen.

Der Musikstil lehnt sich an ihre Vorbilder Nirvana,
Rage Against the Machine und Metallica an.

Er hat sich jedoch zwischenzeitlich zu einem
eigenen, unvergleichlichen Stil entwickelt!

Kleiner Uberblick:

»Grunge to Lunch” hatte bereits zahlreiche
Konzerte, unter anderem im LKA Stuttgart, auf
dem Open-Air in Hecklingen, wie auch in weiteren
Kneipen und Jugendzentren.

Das Ziel ist es, die Leute vor der Buhne
mitzureiBen und ihnen zu zeigen was der Lifestyle
,Grunge“ bedeutet.

»arunge to Lunch® hat sich inzwischen eine groBe
Fangemeinde erspielt, die kein Konzert verpassen
mdchte.

Im Februar 2006 nahm ,Grunge to Lunch” das
1.Album auf.

Seit den Aufnahmen entstanden inzwischen
wieder neue Songs, welche sie bei jeder
Maoglichkeit live prasentieren wollen.

Felix Klemp - Gesang

Marco Mdller - Bass

Raphael Binkert - Schlagzeug

Thomas Striebel — Gitarre, Gesang

Moritz Behr - Gitarre



Pressestimmen:

»--.Seit Dezember 2004 hat sich die noch sehr
junge Band Grunge to Lunch aufgemacht, wie der
Name schon verrat, den Grunge fir jedermann
wieder schmackhaft zu machen. Und das mit
erachtlichem Erfolg. So brauchten sie nicht lange
um herauszufinden, wie man es schafft den
Zuhdrer zu begeistern. Immer wieder ein Genuss
die funf auf der Buhne zu erleben. (...) ihr Sound
(...) ein spezieller Mix, der deswegen auch etwas
Einmaliges hat und trotzdem fir jedermann
einganglich ist...”

Florian Enderlein — www.musiclounge-bw.de

» -..und was Grunge to Lunch vor allem mit ihren
Eigenkompositionen servierten, war weiB3 Gott
nicht von schlechten Eltern (...): um einiges
interessantere Songstrukturen als bei egal
welchem Chartgedudel, méachtig Druck,
sympathischer Frontmann, heftiges Gehipfe —
geiler Gig, Jungs...”

Christopher Grafschmidt — www.zupfer-kurier.de

Technical Rider

Raphael / Schlagzeug

1x bassdrum, 1x snare,

1x floor tom, 1x middle tom, 1x high tom
1x hihat, 2x crash, 1x ride, 1x china

bendtigt: micros zur Abnahme

Moritz / Gitarre
1x Gitarre, 1x Amp, 2x Effekt
bendtigt: 1 micro zur Abnahme
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Marco / Bass, Gesang

1x Bass, 1x Amp
bendtigt: 1 micro zur Abnahme, ggf Line Out
)_.,.:._. eas] | . \

Thomas / Gitarre, Gesang
1x Gitarre, 1x Amp, 1x Effekt, 1x Micro
bendtigt: 1 micro zur Abnahme

Felix / Gesang
1x Micro

bendtigt, falls vorhanden: Monitorboxen flr jeden,
6x Netzanschluss fur Effekte und Amps



Kontakt:

Thomas Striebel
Lichteneckstr 3
79341 Hecklingen

Tel:
015119671640

E-Mail:
booking@grunge-to-lunch.de

Homepage:
www.grunge-to-lunch.de

myspace:
www.myspace.com/grungetolunch




