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Im Jahr 2019 entsprangen wir als Münchner Band NILSON aus der 
Sehnsucht nach musikalischer Entfaltung und dem Wunsch, 
gemeinsam Emotionen in Melodien zu verwandeln. Stefan K. am 
Schlagzeug, Ben an der Gitarre und Stefan B. am Bass bildeten die 
ursprüngliche Basis. Doch erst 2022, in den Ausläufern der 
Corona-Pandemie, nahm unsere Band ihre heutige Gestalt an, als 
Frank von "Frank in Fahrt" den Bass übernahm und das musikali-
sche Mosaik komplettierte. 
 
Mit Nils als Sänger und Songwriter begaben wir uns als NILSON in 
den muffigen Proberaum und schufen gemeinsam eine ganze 
Reihe deutschsprachiger Pop-Nummern. Das Ziel: Nicht einen völlig 
neuen Stil zu erfinden, sondern harmonische Melodien mit 
deutschen Texten zu verbinden und so etwas neues zu schaffen, 
das sich gleichzeitig ganz vertraut anfühlt. Das Material kommt 
vom Leben selbst, geprägt von alltäglichen Erlebnissen mit Licht 
und Schatten. Eben so, wie wir es alle kennen. 
 
Wie hat es Nils so treffend formuliert? „Die kleinen Falten in den 
Gesichtern sind neu - und leichter wird es vermutlich auch nicht, 
doch der Blickwinkel ist ein ganz anderer als man ihn noch als 
Teenager hatte. Das mag ich“ 

Das alles lebt von der menschlichen Mischung der Band. Nils bringt 
mehr als 27 Jahre Erfahrung in Bands und im Musik-Business mit – 
und damit fast so viel wie Ben und Stefan mit etwas mehr als 30 
Jahren Lebenserfahrung. Gemeinsam verbinden wir in unseren 
Songs bekannte Elemente aus Pop, Rock und anderen Genres. 
Emotionale Vielfalt spiegelt sich in unseren Werken wider und 
macht NILSON zu einer Musikgruppe, die alles von Stadion-Rock bis 
Boazn-Unterhaltung spielen kann. 
 
Überzeugt davon, dass "am Ende nur die Liebe zählt", strahlt 
NILSON nicht nur musikalischen Optimismus aus, sondern betrach-
tet viele gesellschaftlichen Themen aus den Augen von vier nicht 
mehr ganz so jungen Männern. 
 
„Das Gute kann nur in Kombination mit dem Schlechten bestehen. 
Doch diese Erkenntnis ist das, was uns alle verbindet!“ 
 
Das Ende? So offen wie das Leben. 

Melodien und Herz gegen Falten und Mid-Life-Crisis


