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Nach sechzehn Jahren Bandgeschichte wurde am 28. Februar 2022 das erste Album Ís mit zwölf 
Tracks physisch sowie digital über das Bühnenfall Label veröffentlicht. Bei sechs Tracks des 
Bochumer Duos EISKRISTALL handelt es sich um Neuaufnahmen von Werken, die bereits im Jahr 
2011 auf einer physischen Mini EP erschienen sind. Die weiteren Tracks des Albums wurden 
erstmalig im Studio aufgenommen. 
 

 
 

 
Die Band kann auf eine lange Live History mit wechselnden Besetzungen zurückblicken. Seit Januar 
2019 wirkt EISKRISTALL als Duo und wird auf Tour von versierten Live-Musikern begleitet. 
Sämtliche Stücke wurden von La Sonnambula und dem Musiker Tim Tucker komponiert und 
eingespielt. Die Texte stammen aus der Feder der Sängerin La Sonnambula.   
 
EISKRISTALL möchte mit der Musik jegliche Form von Kälte in der Gesellschaft, auf der Welt und 
darüber hinaus ausdrücken. Das kann das Innere eines Menschen abbilden, eine vereinsamte 
Eiswüste beschreiben oder auch eine stählern-kalte Großstadtsilhouette an einem nebligen 
Wintermorgen widerspiegeln. Musikalisch drückt sich das in dynamischen Songstrukturen mit 
eingängigen Melodien und Texten aus, die teilweise auch Übersinnliches, Legenden und persönliche 
Lebenserfahrungen verarbeiten.  
 
Als Symbol und sozusagen als „Erkennungszeichen“ wurde dafür das Bild eines Eiskristalls gewählt, 
welches auch als Inspiration für den Namen diente.   
  
 
Social Media:  
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Presse:  

 

Das Album Ís wurde bereits bei verschiedenen Medienpartnern besprochen.  

 

Interview im Sonic Seducer Magazin (03/2022):   

 

 
 

 
 

 

Rezension im Coolibri Magazin (03/2022), Rubrik „Musik von hier“:  
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Rezension im Time for Metal Webzine (03/2022) 
https://time-for-metal.eu/eiskristall-is/ 
 

 

 

Kontakt Presse & Booking:  

 

 
 

www.agentur-buehnenfall.de 
anfrage@agentur-buehnenfall.de 
Harpener Weg 29 
44629 Herne  
Mobil: 0176 – 511 34 067 


